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Auca del grup del Divendres al sol
Una colla de companys que camina fa molts anys

1. Si divendres faves tendres,
en aquest mon també hi ha
qui no para de sorprendre's
qguan es posa a caminar...

2. mentre palpa la natura
per paratges ben bonics,
com qui viu una aventura
envoltat de bons amics.

3. Som un grup d’homes i dones
que en estol alcem el vol

un dia de la setmana

i ens n'anem a prendre el sol.

4. Compartim mentre fem via
els anhels, els maldecaps

i ens agafem bé les coses.
No en va som jubilats.

5. Van ser el 2010 cinc mestres,
els pioners, ves per on!,

que estrenaren l'odissea

gue avui ens du a correr mon.

6. Aviat gent de Manresa
ens hi vam anar afegint

i va anar creixent I'empresa.
Ara som gairebé uns vint...

7. que quan arriba el divendres
anem a qualsevol lloc

seguint la ruta marcada
majorment per Wikiloc.

8. A les vuit pugem al cotxe

de qui toca, el conductor,

gue amb més o menys parsimonia
ens du a destinacio...

9. on trobem tota la colla,
disposada a caminar

per emprendre junts la ruta,
amb els bastons a la ma.

10. De poblets, valls i muntanyes
i de restaurants d'arreu

n‘hem conegut una pila,

des del mar al Pirineu.

11. Hem estat a Folgueroles
a Viladrau, a Montclar,

a Besal(, a Juneda,

a Martorell, a Orista.

12. Al Montsant, a Mequinensa
als monestirs del Cister...

No allargo més la llista

perque no tinc prou paper.

13. Els cognoms d'aquesta trepa,
-els noms els deixem estar-

sén: Bosch, Gracia, Martinez
Casas, Costa, Coll, Sangra,

14. Barcenilla, Vilamala
Serra, Torra, Perramon
Ribas, Fargas, Puig, Cervantes,
Barrufet, Cabra i Segon

15. Portem cinc-centes sortides
i aix0 s'ha de celebrar

tal com cal, amb les parelles

i com no?, fent un dinar.

16. Que tinguem salut i anims
per compartir el pa i el vi,
i a les penes punyalades
mentre puguem fer cami!
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